
Feuilleté fromage
Roti de porc sauce charcutièreHaricots beurre
Fruit Biscuit 

Salade verte

Sauté de bœuf  Pates 

Fromage compote

Salade verte  

Escalope de dinde au cidreQuinoa  

FromageFruitsBiscuits

Pique nique 

Du 16 au 20 février 2026 

Chou rouge aux pommes

Jambon a griller Frites  

Yaourt et fruit



salade verte à la feta  

Pates à la bolognaise  

Fromage Compote biscuit 

Potage de légumes 

Roti de dinde Quinoa et carottes vichy

Yaourt fruits et biscuits

Salade de riz 

Steak haché haricots verts

yaourtbiscuits

Cèleri râpé

Boulettes de bœuf Gratin dauphinois

Lait fruits

Du 23 au 27 février 2026

Carottes râpées

Poisson pané Poêlée de légumes 

Fromage fruits



Potage 

saucissePetits pois carottes

YaourtFruits

Carottes râpées

Omelette Pommes de terre sautées 

Fromage compote biscuits

Salade verte 

Poulet rôtiRizotto au parmesan 

Dessert maison

Salade verte aux graines et mais

Blanquette de dinde Pates  

Fromagefruits

Toast au camembert sur salade
Poisson du jour Julienne de carottes 

Compote biscuit 

Du 02 au 06 mars  2026



Salade piémontaise 

Roti de porc au jus Petits pois carottes

Yaourt biscuit 

Chou fleur sauce cocktail

Boules d’agneauSemoule et courgettes

Fromage Compote

Carottes râpées aux raisins frais

Lasagnes aux légumes du soleil, Moza et basilic

Salade de fruits

Mini pizza

Poisson du jour Poêlée de légumes 

FromageFruits de saison

Du 09 au 13 mars 2026

Salade de chou 
et pommes

Omelette au 
fromage 
Riz aux 
champignons 

Yaourt 



Terrine de poisson 

Menu fromage Haricots verts 

FromageFruits

Salade de haricots verts et rouges aux poivrons  

Croziflette 

Yaourt fruits

Salade au maïs et tomates cerises 

Poulet rôti riz    

Yaourt aux fruits

Salade verte 

Sauté de bœuf Frites 

Salade de fruits 

saucisson

Poisson du jourGratin de chou fleur et brocolis et semoule   

Yaourt et biscuit

Du 16 au 20 mars 2026



Betteraves cubes vinaigrette 

Pilons de poulet à la mexicaineTagliatelles au pesto

Yaourt et fruit 

Potage  

Roti de dinde Choux en gratin

Fromage Biscuit 

Mousson de canard 

Tenders Haricots verts et pommes 
röstis

Compote et biscuits

Sushis  
Porc au caramel sésame et gingembre Riz 

Boule cocoSalade de fruits 

Râpé de carottes cèleri et pommes 

PoissonSauce au citron Mélange de céréales 

Yaourt Biscuit 

Du 23 au 27 mars 2026
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